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राष्ट्र  निर्ााण की प्रनिया र्ें आया सर्ाज के शैनिक आंदोलिो ंका सर्ाजशास्त्रीय 

अध्ययि 

स्वणालता रािी, सर्ाजशास्त्र निभाग की शोधार्थी, िीर क ं िर नसंह निश्वनिद्यालय, आरा, निहार, भारत 

सारांश 

उन्नीसवी ीं शताब्दी का भारतीय समाज सामाजजक, धाजमिक एवीं शैजिक कुरीजतय ीं — बाल-जववाह, सती 

प्रथा, जवधवाओीं की दुदिशा, जाजतगत भेदभाव तथा स्त्री-जशिा के अभाव — से गहरे रूप से ग्रस्त था। 

औपजिवेजशक शासि के अींतगित जशिा व्यवस्था सीजमत, वगि-जवशेष तक कें जित तथा भारतीय साींसृ्कजतक 

मूल् ीं से क्रमशः  दूर ह ती जा रही थी। ऐसे सींक्रमणकालीि समय में स्वामी दयािन्द सरस्वती (1824–

1883) द्वारा 10 अपै्रल 1875 क  मुम्बई में स्थाजपत आयि समाज िे जशिा क  सामाजजक पररवतिि एवीं राष्ट्र -

जिमािण का सवािजधक प्रभावी माध्यम मािा। आयि समाज िे दयािन्द एीं ग्ल  वैजदक (डी.ए.वी.) सींस्थाि ीं, 

गुरुकुल जशिा प्रणाली, मजहला जशिा सींस्थाि ीं, िैजतक जशिा तथा वैजदक मूल् ीं पर आधाररत आधुजिक 

जशिा के माध्यम से राष्ट्र ीय चेतिा, सामाजजक समरसता एवीं िागररक उत्तरदाजयत्व क  जवकजसत करिे का 

व्यवस्स्थत प्रयास जकया। प्रसु्तत श ध आलेख समाजशास्त्रीय दृजष्ट्क ण — जवशेषतः  सींरचिात्मक-

कायाित्मकवाद, आधुजिकीकरण जसद्ाींत तथा सामाजजक पररवतिि जसद्ाींत — के आधार पर आयि समाज 

के शैजिक आींद लि ीं का जवशे्लषण करता है और यह स्पष्ट् करता है जक जशिा के माध्यम से आयि समाज 

िे भारतीय समाज में सामाजजक पररवतिि, स्त्री-सशक्तीकरण और राष्ट्र -जिमािण की प्रजक्रया क  जकस 

प्रकार गजत प्रदाि की। आलेख में डी.ए.वी. आींद लि (1886), गुरुकुल काींगडी आींद लि (1902) तथा 

कन्या महाजवद्यालय आींद लि (1893 से) का ऐजतहाजसक जववरण देते हुए मजहलाओीं के सींघषि, सामाजजक 

कुरीजतय ीं के जवरुद् जकए गए आींद लि ीं तथा वतिमाि राष्ट्र ीय जशिा िीजत 2020 के सींदभि में इसकी 

समकालीि प्रासींजगकता की भी चचाि की गई है। 

र् ख्य शब्द: आयि समाज, राष्ट्र  जिमािण, जशिा, सामाजजक पररवतिि, डी.ए.वी. आींद लि, गुरुकुल जशिा, 

स्त्री-जशिा, समाजशास्त्र। 

 

 

https://www.irjweb.com/index.php
http://www.irjweb.com/
https://www.irjweb.com/index.php


 

International Research Journal of Education and Technology (IRJEdT) 
║ ISSN: 2581-7795, Impact Factor 5.007 ║ 

║ Peer-Reviewed | Open Access | International Journal ║ 
║ Volume: 02 | Issue: 01 | Jan- 2019 | www.irjweb.com ║ 

 

 

102 

@2019 Volume 2 Issue 1 , Jan - 2019 www.irjweb.com IRJEdT 

1. प्रस्ताििा 

जशिा जकसी भी राष्ट्र  के सामाजजक, साींसृ्कजतक एवीं आजथिक जवकास का आधार मािी जाती है। यह केवल 

ज्ञाि प्रदाि करिे का माध्यम िही ीं, बस्ि सामाजजक मूल् ीं, राष्ट्र ीय चेतिा, िागररक उत्तरदाजयत्व तथा 

सामाजजक एकता का जिमािण करिे वाली सींस्था भी है। समाजशास्त्रीय दृजष्ट् से जशिा समाजीकरण 

(Socialization), सामाजजक जियींत्रण, सामाजजक गजतशीलता (Social Mobility) तथा सामाजजक 

पररवतिि का प्रमुख साधि मािी जाती है। एजमल दुखीम िे जशिा क  "समाज द्वारा िई पीढी का व्यवस्स्थत 

समाजीकरण" कहा, जबजक भारतीय सींदभि में जशिा सदैव धाजमिक-साींसृ्कजतक मूल् ीं से भी जुडी रही है। 

औपजिवेजशक भारत में अींगे्रजी जशिा प्रणाली का मूल उदे्दश्य प्रशासजिक कमिचाररय ीं तथा दुभाजषय ीं का 

जिमािण करिा था। 1835 में लॉडि  मैकाले की जशिा िीजत िे अींगे्रजी माध्यम क  वरीयता दी, जजससे भारतीय 

समाज में राष्ट्र ीय भाविा, वैज्ञाजिक दृजष्ट्क ण तथा सामाजजक समािता का पयािप्त जवकास िही ीं ह  सका, 

और जशिा केवल शहरी उच्च वगि तक सीजमत रह गई। ऐसे समय में स्वामी दयािन्द सरस्वती िे जशिा क  

सामाजजक सुधार, आत्मजिभिरता, िैजतक जवकास एवीं राष्ट्र ीय जागरण का सशक्त माध्यम मािा। 

"अजवद्या ही समस्त दुः ख ीं का मूल कारण है, और जवद्या ही मिुष्य तथा समाज क  

उन्नजत के मागि पर ले जाती है" — इस भाविा पर आधाररत जशिा-दशिि दयािन्द 

सरस्वती के समू्पणि सामाजजक जचींति का कें ि-जबींदु रहा। 

दयािन्द सरस्वती िे अपिे प्रजसद् ग्रींथ 'सत्याथि प्रकाश' (प्रथम सींस्करण 1875, सींश जधत सींस्करण 1884) 

में जशिा, समाज-सुधार तथा स्त्री-पुरुष समािता सींबींधी जवचार प्रसु्तत जकए। उन् ींिे "वेद ीं की ओर लौट " 

का उद्घ ष देते हुए मूजतिपूजा, जन्माधाररत जाजतभेद, बाल-जववाह तथा अींधजवश्वास ीं का जवर ध जकया और 

जशिा क  इि कुरीजतय ीं के जिवारण का प्रमुख अस्त्र बताया। इसी जवचारधारा के पररणामस्वरूप आगे 

चलकर डी.ए.वी. जवद्यालय ीं, महाजवद्यालय ीं तथा गुरुकुल जशिा सींस्थाि ीं की स्थापिा हुई, जजन् ींिे 

आधुजिक जवज्ञाि और भारतीय साींसृ्कजतक मूल् ीं का सफल समन्वय प्रसु्तत जकया। 

2. शोध के उदे्दश्य 

• राष्ट्र -जिमािण की प्रजक्रया में आयि समाज के शैजिक आींद लि ीं का ऐजतहाजसक एवीं समाजशास्त्रीय 

अध्ययि करिा। 
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• डी.ए.वी. एवीं गुरुकुल जशिा प्रणाली के सामाजजक य गदाि का तुलिात्मक जवशे्लषण करिा। 

• सामाजजक पररवतिि एवीं राष्ट्र ीय चेतिा के जवकास में आयि समाज की भूजमका का समाजशास्त्रीय 

मूल्ाींकि करिा। 

• आयि समाज द्वारा सींचाजलत मजहला-जशिा आींद लि ीं तथा तत्कालीि मजहलाओीं के सींघषों का 

जवशे्लषण करिा। 

• आधुजिक भारतीय जशिा-व्यवस्था के जवकास में आयि समाज के य गदाि तथा उसकी समकालीि 

प्रासींजगकता का मूल्ाींकि करिा। 

समाजशास्स्त्रय ीं के अिुसार जशिा सामाजजक सींस्थाओीं में सवािजधक महत्वपूणि सींस्था है, ज  समाजीकरण, 

सामाजजक जियींत्रण तथा साींसृ्कजतक सींरिण का कायि करती है। यह पीढी-दर-पीढी ज्ञाि, मूल् ीं तथा 

सामाजजक मािदींड ीं के हस्ताींतरण का माध्यम है और साथ ही सामाजजक गजतशीलता तथा सामाजजक 

समािता स्थाजपत करिे का भी एक सशक्त उपकरण है। उन्नीसवी ीं शताब्दी के भारत में जहााँ जशिा जाजत 

एवीं जलींग के आधार पर सीजमत थी, वहााँ आयि समाज िे जशिा क  साविभौजमक अजधकार के रूप में प्रसु्तत 

करिे का प्रयास जकया। 

'सत्याथि प्रकाश' के तृतीय अध्याय में दयािन्द सरस्वती िे बालक-बाजलकाओीं की जशिा, गुरु-जशष्य सींबींध, 

ब्रह्मचयि-पालि तथा पाठ्यक्रम-जिधािरण सींबींधी जवसृ्तत जवचार प्रसु्तत जकए हैं। उन् ींिे स्पष्ट् रूप से 

प्रजतपाजदत जकया जक बालक एवीं बाजलका द ि ीं क  समाि रूप से जशिा का अजधकार प्राप्त ह िा चाजहए, 

तथा जशिा का आरींभ यथासींभव बाल्काल से ही आरींभ ह िा चाजहए। उन् ींिे जशिा में शारीररक, 

मािजसक तथा आध्यास्त्मक जवकास के सींतुलि पर जवशेष बल जदया — यह दृजष्ट्क ण आधुजिक समग्र-

जशिा (Holistic Education) की अवधारणा से पयािप्त साम्य रखता है। इसके अजतररक्त उन् ींिे सींसृ्कत 

भाषा के अध्ययि क  अजिवायि मािते हुए भी जवज्ञाि, गजणत तथा तकि शास्त्र जैसे आधुजिक जवषय ीं के 

अध्ययि क  भी समाि महत्व जदया, जजससे स्पष्ट् ह ता है जक उिका जशिा-दशिि परींपरा एवीं आधुजिकता 

के मध्य द्वींद्व िही ीं, अजपतु समन्वय स्थाजपत करिे का प्रयास था। 

यह उले्लखिीय है जक दयािन्द सरस्वती िे जशिक-प्रजशिण (Teacher Training) तथा जशिा-पद्जत 

(Pedagogy) पर भी जवचार प्रसु्तत जकए। उन् ींिे तकि -आधाररत सींवाद-पद्जत (Dialogical Method) क  

महत्व जदया, जजसमें जवद्याथी क  केवल स्मरण-आधाररत (Rote) ज्ञाि ि देकर तकि , प्रश्न एवीं जवशे्लषण 
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करिे हेतु प्र त्साजहत जकया जाता था। यह पद्जत परवती काल में डी.ए.वी. एवीं गुरुकुल — द ि ीं सींस्थाओीं 

में अपिाई गई, जजससे जवद्याजथिय ीं में स्वतींत्र जचींति-िमता का जवकास हुआ, ज  राष्ट्र -जिमािण हेतु आवश्यक 

आल चिात्मक िागररकता (Critical Citizenship) की िी ींव तैयार करिे में सहायक जसद् हुई। 

स्वामी दयािन्द सरस्वती िे सविप्रथम 6-7 जसतम्बर 1872 क  जबहार के 'आरा' िामक स्थाि पर आयि समाज 

की एक प्रारीं जभक इकाई स्थाजपत की थी, जकीं तु यह सींगठि अजधक समय तक सजक्रय िही ीं रह सका। इसके 

पश्चात 10 अपै्रल 1875 (चैत्र शुक्ल पींचमी, सींवत् 1932) क  मुम्बई में जवजधवत रूप से आयि समाज की 

स्थापिा हुई। 1877 में लाहौर में आयि समाज की एक शाखा स्थाजपत हुई, ज  शीघ्र ही आींद लि का प्रमुख 

कें ि बि गई — जवशेषतः  पींजाब िेत्र में इसका प्रभाव सवािजधक रहा। 1885 में 'आयि प्रजतजिजध सभा, पींजाब' 

की स्थापिा हुई, जजसिे आगे चलकर शैजिक सींस्थाओीं के सींचालि में कें िीय भूजमका जिभाई। 

स्वामी दयािन्द सरस्वती के देहावसाि (1883) के पश्चात उिके जशष्य ीं — पींजडत गुरुदत्त जवद्याथी, लाला 

हींसराज तथा लाला लाजपत राय — िे उिकी सृ्मजत में जशिण सींस्थाि स्थाजपत करिे का प्रस्ताव रखा। 

इसके पररणामस्वरूप 1 जूि 1886 क  लाहौर में प्रथम दयािन्द एीं ग्ल -वैजदक (डी.ए.वी.) सू्कल की स्थापिा 

हुई, जजसमें लाला हींसराज िे प्रधािाचायि के रूप में अवैतजिक सेवाएाँ  प्रदाि की ीं। डी.ए.वी. सींस्थाि ीं िे 

आधुजिक पाश्चात्य जवज्ञाि-जशिा तथा भारतीय साींसृ्कजतक-वैजदक मूल् ीं का समन्वय करते हुए ऐसी जशिा 

प्रदाि की, जजससे जवद्याजथिय ीं में सामाजजक गजतशीलता, राष्ट्र ीय चेतिा तथा िेतृत्व-िमता का जवकास हुआ। 

कालाींतर में डी.ए.वी. आींद लि का जवस्तार समू्पणि भारत में हुआ और यह जिजी िेत्र के सबसे बडे जशिण-

िेटवकों में से एक बि गया, ज  आज भी सैकड ीं जवद्यालय ीं एवीं महाजवद्यालय ीं के माध्यम से कायिरत है। 

आयि समाज से जुडी अिेक मजहला सुधारक ीं िे भी सजक्रय भूजमका जिभाई। जवद्यावती तथा लज्जावती जैसी 

मजहला कायिकतािओीं िे शुस्द् आींद लि तथा स्त्री-जशिा प्रसार में महत्वपूणि य गदाि जदया, और स्वयीं 

साविजजिक मींच ीं से सामाजजक कुरीजतय ीं के जवरुद् ब लिा आरींभ जकया — यह उन्नीसवी ीं-बीसवी ीं शताब्दी 

के भारत में स्स्त्रय ीं की साविजजिक सहभाजगता का प्रारीं जभक जकीं तु महत्वपूणि उदाहरण है। समाजशास्त्रीय 

दृजष्ट् से यह मजहला आींद लि की प्रारीं जभक लहर (First Wave) का जहस्सा मािा जाता है, जजसमें पुरुष 

सुधारक ीं के िेतृत्व से आरींभ ह कर धीरे-धीरे स्स्त्रयााँ स्वयीं सींगजठत ह कर आींद लि क  आगे ले गईीं। 

सती प्रथा के जवरुद् आयि समाज का सींघषि दीघिकाजलक रहा है। बीसवी ीं शताब्दी के उत्तराधि में भी, 1987 

में राजस्थाि के देवराला में हुई सती-घटिा के पश्चात स्वामी अजिवेश के िेतृत्व में 101 आयि समाजजय ीं िे 
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सती प्रथा के जवरुद् 18 जदवसीय पदयात्रा जिकाली — यह इस बात का प्रमाण है जक आयि समाज की 

सुधारवादी प्रजतबद्ता केवल उन्नीसवी ीं शताब्दी तक सीजमत िही ीं रही, अजपतु एक सतत सामाजजक 

आींद लि के रूप में जारी रही। समािाींतर रूप से, ईश्वरचींि जवद्यासागर के प्रयास ीं से 1856 में पाररत 

जवधवा पुिजविवाह अजधजियम भी उसी व्यापक सामाजजक-सुधार लहर का जहस्सा था, जजसमें ब्रह्म समाज, 

प्राथििा समाज तथा आयि समाज — तीि ीं सींगठि ीं िे स्त्री-जशिा एवीं जवधवा-पुिजविवाह क  अपिे कायिक्रम 

का कें िीय अींग बिाया। 

आयि समाज से पे्रररत मजहला सींगठि ीं, जैसे 'आयि स्त्री समाज' एवीं जवजभन्न स्थािीय 'मजहला आयि समाज ीं' 

िे भी स्त्री-जशिा के प्रचार-प्रसार में सजक्रय भूजमका जिभाई। इि सींगठि ीं िे ि केवल जवद्यालय सींचाजलत 

जकए, अजपतु साविजजिक सभाओीं, ग जिय ीं तथा प्रकाशि ीं के माध्यम से बाल-जववाह एवीं दहेज-प्रथा के 

जवरुद् जिमत तैयार करिे का कायि भी जकया। पींजाब िेत्र में मजहलाओीं की यह साविजजिक सजक्रयता 

समाजशास्त्रीय दृजष्ट् से जवशेष महत्व रखती है, क् ींजक परींपरागत रूप से मजहलाओीं क  घरेलू िेत्र (Private 

Sphere) तक सीजमत मािा जाता था; आयि समाज की शैजिक सींस्थाओीं िे मजहलाओीं क  साविजजिक िेत्र 

(Public Sphere) में प्रवेश करिे तथा अपिी बात रखिे का अवसर एवीं आत्मजवश्वास प्रदाि जकया। 

कन्या महाजवद्यालय, जालींधर जैसी सींस्थाओीं में अध्ययिरत छात्राओीं िे आगे चलकर स्वयीं जशजिकाओीं, 

समाज-सुधारक ीं तथा साविजजिक कायिकतािओीं के रूप में कायि जकया, जजससे 'जशजित मजहला द्वारा अन्य 

मजहलाओीं की जशिा' का एक सशक्त शींखला-प्रभाव (Chain Effect) उत्पन्न हुआ। यह प्रजक्रया 

समाजशास्त्र में 'सामाजजक पूाँजी के अींतर-पीढीगत हस्ताींतरण' (Intergenerational Transfer of Social 

Capital) के रूप में वजणित की जाती है, जजसमें एक पीढी की जशिा अगली पीढी के सशक्तीकरण का 

आधार बिती है। इस प्रकार आयि समाज के मजहला-जशिा आींद लि का प्रभाव केवल तात्काजलक ि 

रहकर दीघिकाजलक एवीं सींचयी जसद् हुआ। 

आयि समाज िे जन्माधाररत जाजतभेद का प्रबल जवर ध करते हुए गुण-कमि-स्वभाव पर आधाररत वणि-

व्यवस्था की पुिव्यािख्या प्रसु्तत की तथा जशिा क  सभी वगों के जलए समाि रूप से सुलभ बिािे पर बल 

जदया। 'शुस्द् आींद लि' के माध्यम से आयि समाज िे सामाजजक बजहष्करण के जशकार समूह ीं क  पुिः  

समाज की मुख्यधारा में सस्िजलत करिे का प्रयास जकया, जजससे सामाजजक समावेशि (Social 

Inclusion) क  बल जमला। यह दृजष्ट्क ण समाजशास्त्रीय दृजष्ट् से महत्वपूणि है, क् ींजक यह दशािता है जक 
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जशिा क  केवल ज्ञािाजिि का साधि िही ीं, अजपतु सामाजजक सींरचिा में पररवतिि लािे वाले उपकरण के 

रूप में प्रयुक्त जकया गया। 

आयि समाज की जशिा-पद्जत िे स्वतींत्रता, स्वाजभमाि, स्वदेशी, िैजतकता तथा िागररक-उत्तरदाजयत्व जैसे 

मूल् ीं का जवकास जकया, ज  राष्ट्र -जिमािण के महत्वपूणि आधार बिे। लाला लाजपत राय, ज  स्वयीं डी.ए.वी. 

आींद लि से गहराई से जुडे थे, आगे चलकर भारतीय स्वाधीिता आींद लि के अग्रणी िेताओीं में जगिे गए। 

इसी प्रकार गुरुकुल काींगडी से जशजित अिेक जवद्याथी राष्ट्र ीय आींद लि में सजक्रय भूजमका जिभािे वाले 

िेताओीं एवीं समाज-सुधारक ीं के रूप में उभरे। इस प्रकार आयि समाज की शैजिक सींस्थाएाँ  केवल 

पाठशालाएाँ  िही ीं थी ीं, अजपतु राष्ट्र ीय चेतिा तथा िेतृत्व-जिमािण की जक्रयाशाला (Workshop) के रूप में कायि 

करती थी ीं। 

उन्नीसवी ीं शताब्दी के भारतीय सामाजजक-धाजमिक सुधार आींद लि ीं में ब्रह्म समाज (स्थापिा 1828, राजा 

रामम हि राय), प्राथििा समाज (स्थापिा 1867, महादेव ग जवींद रािाडे एवीं आत्माराम पाींडुरींग) तथा आयि 

समाज (स्थापिा 1875, दयािन्द सरस्वती) प्रमुख रूप से उले्लखिीय हैं। तीि ीं सींगठि ीं िे स्त्री-जशिा, 

जवधवा-पुिजविवाह तथा सामाजजक कुरीजतय ीं के जवरुद् कायि जकया, जकीं तु इिके शैजिक दृजष्ट्क ण में 

महत्वपूणि अींतर था। ब्रह्म समाज एवीं प्राथििा समाज मुख्यतः  शहरी, अींगे्रजी-जशजित उच्च वगि तक सीजमत 

रहे तथा पाश्चात्य तकि वाद से अजधक प्रभाजवत थे। इसके जवपरीत आयि समाज िे वैजदक परींपरा के पुिरुत्थाि 

के माध्यम से ग्रामीण एवीं कस्बाई िेत्र ीं तक जशिा का जवस्तार जकया तथा उत्तर भारत, जवशेषतः  पींजाब, 

हररयाणा, उत्तर प्रदेश एवीं राजस्थाि में एक व्यापक जि-आींद लि का रूप धारण जकया। यह तुलिात्मक 

दृजष्ट्क ण स्पष्ट् करता है जक आयि समाज िे सुधार क  केवल बौस्द्क जवमशि तक सीजमत ि रखकर 

सींस्थागत जशिा-िेटवकि  के माध्यम से जि-जि तक पहुाँचाया, ज  इसकी सबसे बडी समाजशास्त्रीय 

जवजशष्ट्ता मािी जाती है। 

बीसवी ीं शताब्दी में आयि समाज की शैजिक सींस्थाओीं का जवस्तार जिरींतर ह ता रहा। स्वामी श्रद्ािन्द (पूवि 

िाम महात्मा मुींशीराम), जजन् ींिे गुरुकुल काींगडी की स्थापिा की थी, आगे चलकर राष्ट्र ीय आींद लि में भी 

सजक्रय रहे तथा 1926 में उिकी हत्या के पश्चात भी उिके द्वारा स्थाजपत शैजिक परींपरा जिरींतर जवकजसत 

ह ती रही। कन्या गुरुकुल ीं की स्थापिा — जैसे कन्या गुरुकुल, देहरादूि — िे मजहला-जशिा क  गुरुकुल 

पद्जत के अींतगित भी सींस्थागत रूप प्रदाि जकया। स्वातींत्र्य त्तर भारत में डी.ए.वी. प्रबींध सजमजत के अींतगित 
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सैकड ीं जवद्यालय, महाजवद्यालय तथा जवश्वजवद्यालय-स्तरीय सींस्थाि सींचाजलत ह  रहे हैं, ज  जिजी िेत्र के 

सबसे बडे जशिा-िेटवकों में जगिे जाते हैं। इसी प्रकार गुरुकुल काींगडी सींस्थाि भी जवश्वजवद्यालय स्तर तक 

जवकजसत ह कर आज भी सींसृ्कत, वेद-अध्ययि तथा आधुजिक जवषय ीं की समस्न्वत जशिा प्रदाि कर रहा 

है। 

आयि समाज की शैजिक सींस्थाओीं में जवद्याथी-सभाओीं, वाद-जववाद प्रजतय जगताओीं तथा सामाजजक-सेवा 

गजतजवजधय ीं क  प्र त्साजहत जकया जाता था, जजससे जवद्याजथिय ीं में साविजजिक अजभव्यस्क्त, िेतृत्व-िमता 

तथा सामूजहक उत्तरदाजयत्व की भाविा जवकजसत हुई। यह प्रजक्रया समाजशास्त्रीय दृजष्ट् से 'िागररक-

समाजीकरण' (Civic Socialization) का उदाहरण है, जजसमें जशिण-सींस्थाएाँ  केवल पाठ्यक्रम ही िही ीं, 

अजपतु ल कताींजत्रक व्यवहार तथा सामूजहक जिणिय-प्रजक्रया का भी प्रजशिण प्रदाि करती हैं। इस प्रकार 

आयि समाज की शैजिक सींस्थाएाँ  स्वाधीि भारत में ल कताींजत्रक िागररकता की िी ींव तैयार करिे में भी 

सहायक जसद् हुईीं। 

आयि समाज क  समाजशास्त्रीय साजहत्य में प्रायः  'साींसृ्कजतक पुिरुत्थािवादी आींद लि' (Cultural 

Revivalist Movement) की सींज्ञा दी जाती है, जजसिे वैजदक गौरव के पुिजािगरण के माध्यम से भारतीय ीं 

में आत्मसिाि एवीं राष्ट्र ीय पहचाि की भाविा जागृत की। यह पुिरुत्थािवाद पूणितः  प्रजतगामी 

(Regressive) िही ीं था, अजपतु इसिे परींपरा का आधुजिक पुिव्यािख्याि प्रसु्तत करते हुए राष्ट्र वादी चेतिा 

के जिमािण में य गदाि जदया — ज  राष्ट्र -जिमािण की समाजशास्त्रीय प्रजक्रया का एक अजिवायि अींग है। 

मैक्स वेबर की दृजष्ट् से जकसी भी सामाजजक आींद लि की सफलता उसकी वैधता (Legitimacy) अजजित 

करिे की िमता पर जिभिर करती है। आयि समाज िे अपिे सुधारवादी कायिक्रम क  धाजमिक ग्रींथ ीं — 

जवशेषतः  वेद ीं — के प्रामाजणक सींदभों से ज डकर प्रसु्तत जकया, जजससे उसे परींपरावादी समाज में भी 

स्वीकायिता प्राप्त हुई। यह रणिीजत समाजशास्त्रीय दृजष्ट् से महत्वपूणि है, क् ींजक इसिे सुधार क  'बाह्य 

पाश्चात्य प्रभाव' के स्थाि पर 'आींतररक साींसृ्कजतक पुिजािगरण' के रूप में प्रसु्तत जकया, जजससे व्यापक 

जिसमथिि जुटािे में सहायता जमली और सामाजजक प्रजतर ध अपेिाकृत कम हुआ। 

आयि समाज के शैजिक आींद लि के गहि जवशे्लषण से यह स्पष्ट् ह ता है जक जशिा सदैव शस्क्त-सींबींध ीं 

(Power Relations) से जुडी रहती है। औपजिवेजशक जशिा-व्यवस्था जहााँ सत्ता के कें िीकरण तथा 

प्रशासजिक जियींत्रण का साधि थी, वही ीं आयि समाज की जशिा-व्यवस्था िे स्थािीय समुदाय ीं क  जशिा के 
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सींचालि एवीं जिणिय-प्रजक्रया में सहभागी बिाया। जवद्यालय एवीं गुरुकुल स्थािीय आयि समाज ीं के सजक्रय 

सहय ग तथा जि-सहभाजगता से सींचाजलत ह ते थे, जजससे समुदाय-आधाररत जशिा-प्रबींधि (Community-

based Education Management) का एक प्रारीं जभक भारतीय प्रजतमाि जवकजसत हुआ। यह जवकें िीकृत 

मॉडल आज भी जशिा-प्रशासि के अधे्यताओीं के जलए अध्ययि का जवषय बिा हुआ है। 

इसके साथ ही, यह भी उले्लखिीय है जक जशिा के माध्यम से सामाजजक रूपाींतरण की यह प्रजक्रया 

एकरेखीय (Linear) िही ीं, अजपतु द्वींद्वात्मक (Dialectical) रही। एक ओर आयि समाज िे परींपरा का 

पुिरुत्थाि जकया, त  दूसरी ओर उसी परींपरा की आल चिात्मक पुिव्यािख्या भी प्रसु्तत की — जैसे 

जन्माधाररत जाजतभेद क  अस्वीकार करिा, स्स्त्रय ीं के वेदाध्ययि के अजधकार क  पुिः स्थाजपत करिा, 

तथा मूजतिपूजा एवीं कमिकाींड ीं का जवर ध करिा। यह द्वींद्वात्मकता ही आयि समाज क  अन्य समकालीि 

आींद लि ीं से जवजशष्ट् बिाती है और इसे 'रूजढवादी पुिरुत्थािवाद' के स्थाि पर 'सुधारवादी पुिरुत्थािवाद' 

की शे्रणी में रखती है। 

आज राष्ट्र ीय जशिा िीजत 2020, मूल्परक जशिा, भारतीय ज्ञाि परींपरा (Indian Knowledge Systems), 

लैंजगक समािता, समावेशी जशिा तथा िागररक-उत्तरदाजयत्व जैसे जवषय पुिः  शैजिक जवमशि के कें ि में 

हैं। राष्ट्र ीय जशिा िीजत 2020 में मातृभाषा-आधाररत प्रारीं जभक जशिा, चररत्र-जिमािण, तथा भारतीय ज्ञाि-

परींपरा के समावेशि पर जवशेष बल जदया गया है — ज  आयि समाज द्वारा एक शताब्दी पूवि प्रजतपाजदत 

शैजिक जसद्ाींत ीं से गहरा साम्य रखता है। इस सींदभि में आयि समाज की शैजिक जवचारधारा आज भी 

प्रासींजगक है और परींपरा तथा आधुजिकता के समन्वय हेतु एक पे्ररणादायी ऐजतहाजसक प्रजतमाि (Model) 

प्रसु्तत करती है। 2025 में आयि समाज की स्थापिा के 150 वषि पूणि ह िे के अवसर पर इसके शैजिक 

य गदाि का पुिमूिल्ाींकि जवशेष रूप से सामजयक ह  गया है। 

वतिमाि में लैंजगक समािता से जुडी िीजतगत पहल ीं — जैसे 'बेटी बचाओ, बेटी पढाओ' अजभयाि तथा 

उच्च जशिा में मजहलाओीं की बढती सहभाजगता — क  उन्नीसवी ीं शताब्दी में आयि समाज द्वारा आरींभ की 

गई स्त्री-जशिा परींपरा के ऐजतहाजसक जवस्तार के रूप में भी देखा जा सकता है। इसी प्रकार समावेशी 

जशिा (Inclusive Education) एवीं सामाजजक न्याय से जुडे समकालीि िीजत-प्रयास आयि समाज द्वारा 

जाजतगत भेदभाव के जवरुद् जकए गए प्रारीं जभक प्रयास ीं की ऐजतहाजसक जिरींतरता क  प्रजतजबींजबत करते हैं। 

https://www.irjweb.com/index.php
http://www.irjweb.com/
https://www.irjweb.com/index.php


 

International Research Journal of Education and Technology (IRJEdT) 
║ ISSN: 2581-7795, Impact Factor 5.007 ║ 

║ Peer-Reviewed | Open Access | International Journal ║ 
║ Volume: 02 | Issue: 01 | Jan- 2019 | www.irjweb.com ║ 

 

 

109 

@2019 Volume 2 Issue 1 , Jan - 2019 www.irjweb.com IRJEdT 

इस प्रकार आयि समाज के शैजिक आींद लि क  केवल अतीत की घटिा ि मािकर, वतिमाि जशिा-िीजत 

जिमािण हेतु एक जीवींत ऐजतहाजसक सींदभि-जबींदु (Reference Point) के रूप में देखा जािा चाजहए। 

3. निष्कर्ा 

समाजशास्त्रीय दृजष्ट्क ण से स्पष्ट् ह ता है जक आयि समाज िे जशिा क  केवल ज्ञािाजिि का माध्यम िही ीं, 

बस्ि सामाजजक पररवतिि और राष्ट्र -जिमािण का एक सशक्त उपकरण मािा। 1875 में स्वामी दयािन्द 

सरस्वती द्वारा स्थाजपत इस आींद लि िे 1886 के डी.ए.वी. आींद लि, 1893 के कन्या-जशिा आींद लि तथा 

1902 के गुरुकुल काींगडी आींद लि के माध्यम से भारतीय समाज क  जशिा के द  पूरक मॉडल प्रदाि 

जकए — एक ओर आधुजिक जवज्ञाि-उनु्मख डी.ए.वी. पद्जत, त  दूसरी ओर साींसृ्कजतक-वैजदक गुरुकुल 

पद्जत। साथ ही, मजहला-जशिा, जाजतगत समािता तथा सामाजजक कुरीजतय ीं के जवरुद् जिरींतर सींघषि के 

माध्यम से आयि समाज िे भारतीय समाज में राष्ट्र ीय चेतिा, सामाजजक एकता तथा उत्तरदायी िागररकता 

के जवकास में महत्वपूणि य गदाि जदया। इसजलए राष्ट्र -जिमािण की प्रजक्रया में आयि समाज के शैजिक 

आींद लि भारतीय सामाजजक इजतहास के एक प्रभावशाली एवीं पे्ररणादायी अध्याय के रूप में स्थाजपत ह ते 

हैं, जजिकी प्रासींजगकता समकालीि भारत की जशिा-िीजत एवीं सामाजजक जवमशि में आज भी बिी हुई है। 

आयि समाज द्वारा जवकजसत द  प्रमुख शैजिक मॉडल ीं — डी.ए.वी. एवीं गुरुकुल काींगडी — का तुलिात्मक 

अध्ययि इस आींद लि की आींतररक जवजवधता तथा व्यावहाररक लचीलेपि क  स्पष्ट् करता है। डी.ए.वी. 

मॉडल अींगे्रजी माध्यम, आधुजिक जवज्ञाि, गजणत तथा पाश्चात्य जशिा-पद्जत पर आधाररत था, जजसका 

उदे्दश्य जवद्याजथिय ीं क  औपजिवेजशक अथिव्यवस्था तथा प्रशासजिक ढाींचे में प्रजतस्पधाित्मक रूप से सिम 

बिािा भी था, साथ ही उिमें वैजदक मूल् ीं का सींचार करिा भी था। इसके जवपरीत गुरुकुल काींगडी मॉडल 

सींसृ्कत-वैजदक जशिा, आवासीय (Residential) व्यवस्था, ब्रह्मचयि-पालि तथा स्वावलींबी जीवि-शैली पर 

कें जित था, जजसका उदे्दश्य साींसृ्कजतक जिरींतरता तथा स्वदेशी चेतिा का सृजि करिा था। 

द ि ीं मॉडल ीं की तुलिा से यह स्पष्ट् ह ता है जक जशिा के माध्यम से राष्ट्र -जिमािण की प्रजक्रया एकरूप 

(Uniform) िही ीं ह ती, अजपतु जवजभन्न सामाजजक आवश्यकताओीं एवीं साींसृ्कजतक अपेिाओीं के अिुरूप 

जवजवध रूप धारण करती है। डी.ए.वी. मॉडल िे शहरी मध्यम वगि में व्यावसाजयक एवीं प्रशासजिक 

गजतशीलता क  बढावा जदया, जबजक गुरुकुल मॉडल िे ग्रामीण एवीं परींपरागत वगों में साींसृ्कजतक 

आत्मजवश्वास तथा आत्मजिभिरता क  सुदृढ जकया। यह जद्वमागीय (Dual-track) रणिीजत समाजशास्त्रीय 
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दृजष्ट् से जवशेष महत्व रखती है, क् ींजक इसिे एक ही आींद लि के भीतर जवजवध सामाजजक समूह ीं की जभन्न-

जभन्न आवश्यकताओीं क  सींब जधत करते हुए व्यापक सामाजजक आधार (Social Base) का जिमािण जकया। 

द ि ीं सींस्थाओीं में सामाजजक-सेवा क  पाठ्यक्रम का अजिवायि अींग बिाया गया, जजसके अींतगित जवद्याजथिय ीं 

क  सािरता-प्रसार, स्वच्छता-अजभयाि तथा आपदा-राहत जैसी गजतजवजधय ीं में सहभागी बिाया जाता था। 

यह अिुभव-आधाररत जशिा (Experiential Learning) का प्रारीं जभक भारतीय उदाहरण है, जजसिे 

जवद्याजथिय ीं में सामाजजक सींवेदिशीलता तथा व्यावहाररक िागररक-ब ध का जवकास जकया — ज  राष्ट्र -

जिमािण की प्रजक्रया का एक अजिवायि जकीं तु प्रायः  उपेजित आयाम है। 
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